
ZÁRUČNÝ LIST 
 

Model: 
.................................................................................................................................... 
Sériové číslo: 
.................................................................................................................................... 
Dátum predaja: 
...................................................................................................................... 
Pečiatka predajcu a čitateľný podpis predávajúceho: 
 
.......................................................... 
 
1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec dáva týmto záruku na výrobok 2 roky odo dňa 
vydania tovaru kupujúcemu. 
 
2) V záručnej dobe sa Anmed Plus zaväzuje vykonať nevyhnutné opravy za účelom možnosti opätovného 
používania tovaru v termíne do 30 dní od dňa obdržania reklamácie. 
 
3) Anmed Plus si vyhradzuje právo výmeny tovaru v prípade, že náklady na jeho opravu uzná za 
nerentabilné. 
 
4) V prípade zistenia nesprávneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslať na adresu firmy 
Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovať predajcu. 
 
5) Pred použitím tovaru je potrebné oboznámiť sa s návodom na použitie a riadiť sa inštrukciami v ňom 
uvedenými. Používanie tovaru v rozpore s jeho určením má za následok stratu záruky. 
 
6) Záruka nepokrýva poškodenia vzniknuté následkom prerezania výrobku ostrým predmetom, poškodenia 
vzniknuté v dôsledku pôsobenia vonkajších mechanických síl, znečistenia výrobku mastnými substanciami 
alebo benzínom. 
 
7) TENTO ZÁRUČNÝ LIST JE PLATNÝ VÝLUČNE SPOLU S DOKLADOM O KÚPE (ÚČTOVNÝM DOKLADOM, 
BLOČKOM ALEBO FAKTÚROU). V PRÍPADE REKLAMÁCIE PROSÍME O PRILOŽENIE DOKLADU O KÚPE. 
 
8) Reklamácie predložené bez dokladu o kúpe nebudú akceptované. 

Výrobca: 
ANTAR Sp. J.  
I.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski 
ul. Zawiślańska 43 
03-068 Warszawa, Poľsko 
 
Dovozca: 
ANMED PLUS, s.r.o., Nádražná 329, 015 01 Rajec, 
E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk 
Tel./fax: 041/542 49 16 

 
 
 

 

 

 
 
 

 
NÁVOD NA POUŽITIE 

 

Ortéza kolena teleskopická 

 

Model: AT53001, AT53002 
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Univerzálna teleskopická ortéza kolena s nastaviteľným rozsahom pohybu 
 
Tento produkt je multifunkčné zariadenie pri rehabilitácii kolena. Dokonale stabilizuje kolenný kĺb a celú 
končatinu. Ortéza zabezpečuje činnosť kĺbu v prísne kontrolovanom, optimálnom, anatomickom rozsahu 
pohybu, korigujúc jeho deformácie a predchádzajúc jeho patologickým odchýlkam. Bočné vystuženie 
s ťahmi zaisťuje úplnú priečnu stabilizáciu kolena a nastaviteľný kĺb zaisťuje pozdĺžnu kontrolu, umožňuje 
regulovať uhol sklonu a narovnanie kolena. Ortéza je vhodná pri poškodení väzov kolenného kĺbu, 
nestabilite kolenného kĺbu, a slúži k pooperačnej stabilizácii a zníženiu rozsahu pohybu kolenného kĺbu. 
Unikátny dizajn umožňuje individuálne nastavenie veľkosti.   
 

NASTAVENIE:  

Prvýkrát môže ortézu aplikovať výlučne zdravotnícky personál.  

1. Odopnite 4 plastové spony a položte 

otvorenú ortézu na plochu. Popruhy by 

mali byť umiestnené v pozíciách A a B. 

Pre zaistenie pohodlia odopnite 

popruhy a nastavte ich tak, aby sa 

koniec spony nachádzal nad výstelkou. 

 

2. Umiestnite ortézu tak, aby sa koleno 

nachádzalo medzi pántami. Stlačte 

tlačidlo C a D, aby ste predĺžili 

teleskopické lišty do požadovanej pozície 

v závislosti od dĺžky nôh, potom tlačidlo 

uvoľnite, vráti sa do uzamknutej polohy 

silou pružiny. Obe lišty by mali byť 

v rovnakej výške nad aj pod kolenom. Uistite sa, že hodnoty stupnice sú na oboch stranách 

rovnaké, nerovnomerné nastavenie môže spôsobiť poškodenie. 

Poznámka: Plastová lišta označená „TOP“ musí byť na stehne a druhá strana na lýtku. 

                

3. Umiestnite ortézu do polohy 

zodpovedajúcej výške a stredu nohy 

a vycentrujte kĺbový mechanizmus voči 

kolenu, ako je znázornené na obrázku. 

4. Zapnite dva popruhy/ dve spony, ktoré 

sú najbližšie ku kolenu. 

5. Utiahnite uvoľnený pás okolo ortézy.  

 

6. Zapnite ďalšie dve spony a upevnite popruhy rovnakým spôsobom ako v kroku 5. 

7. Utiahnite všetky popruhy, zachovajúc pozíciu závesných líšt  vzhľadom k dĺžke nohy a pozícii 

kolena. 

8. Ak je potrebné odstrániť nadbytočný popruh, odopnite suchý zips, skráťte popruh a opäť pripnite 

suchý zips. Upravte popruhy pre pohodlie pacienta. 

Po nastavení dĺžky pásov by mal 

pacient používať  VÝLUČNE  spony 

na zloženie/nasadenie ortézy. 

 

 

9. Pomocou stlačeného tlačidla a zvolením 

zodpovedajúceho nastavenia je možné 

vybrať rozsah roztiahnutia ortézy od 0° do 

90°.  

10. Rozsah ohybu možno nastaviť v rozmedzí 

0°až 120°. 

         

11. Rýchla blokáda: Obe strany nosného ramena možno zablokovať 

posunutím blokovacieho tlačidla v jednej zo štyroch polôh ohybu 

0°, 15°, 30° a 45°.  

Poznámka: Dbajte na to, aby nastavenie na oboch stranách bolo 

rovnaké. 

 

12. Ak chcete zabrániť zmene 

nastavenia ohýbania alebo 

rozťahovania, môžete 

použiť plastové sťahovacie 

pásiky. Vsuňte jeden 

plastový pásik pod tlačidlo, 

ako je znázornené na 

obrázku. 

13. Oviňte tlačidlo a vsuňte sponu pod tlačidlo z opačnej strany, tak aby nevypadla. 

14. Utiahnite a skráťte vyčnievajúci koniec. 

 

          UPOZORNENIA A ÚDRŽBA: 

 Táto pomôcka je určená iba pre jedného pacienta. Nie je určená na opakované použitie iným 

pacientom. 

 Ak sa v priebehu používania ortézy objaví bolesť, opuch alebo iné príznaky, prestaňte ju používať 

a obráťte sa na lekára. 

 Toto zariadenie je určené na ochranu poškodeného miesta v obmedzenom rozsahu pohybu 

v súlade s rehabilitačným programom alebo inými rehabilitačnými prostriedkami predpísanými 

lekárom. 

 Penové výstelky možno sňať a oprať jemným mydlom. Po vysušení sa môžu výstelky opäť založiť 

a používať. 

 Skladovanie: v suchom čistom prostredí, dobre vetranom, bez korozívnych plynov, pri izbovej 

teplote. 


